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evaluacion del
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Esta guia elaborada por UGT te explica como solicitar una evaluacion total o parcial de tu
puesto de trabajo, bien por que tu situacion médica lo requiera o otras circunstancias que
requiertan de una evaluaciondel puesto de trabajo UPV, entre alguna de ellas:

Problemas de salud que deriva en la utilizacién de una silla especial.

Altura inadecuada de la mesa (muy alta o muy bja) que deriva en problemas
musculoesqueléticos.

Problemas visuales que dan necesidad de un monitor especifico en cuanto a
dimensiones.

Evaluacién ergonémica del puesto de trabajo.

Persona sensible por embarazo, alergias, etc.

Esperamos que te sea de utilidad. Para cualquier duda estamos a tu disposicién (ver
ultima pagina):

1-Solicitud desde la pagina del Servicio Integrado de Prevencién y Salud Laboral (SIPSL).

 Ir a la pagina del SIPSL ( https://www.sprl.upv.es ) y seleccionar “Peticion de
Servicios”, tendras que identificarte si no lo estas.
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2-Seleccionar “Solicitud Prevencion”.

Portal UPV[contacT]

POLIPLAN - Plan de Prevencion de Medidas Preventivas

Bienvenido. Puede generar una solicitud al Servicio de Prevencion de Medidas Preventivas a partir de las siguientes opciones.

& Con qué necesita ayuda?

Introduce palabras relacionadas con tu comunicacian
Clicar “Solicitud

/ Prevencion”.
Solicitud Prevencion

Plan de Prevencidn de Medidas Preventivas

3-Rellenar el formulacio

_ Portal UPV[contacT] / POY
Asunto:

<44 Solicitud Prevencion| o\ e Describir el motive de la solicitud, como

— ] riesgos. por ejemplouna evaluacién ergonémica
SUnlo

del puesto de trabajo, o peticion de silla

| especialpor problemas medicos, variar la
Descripcin /ﬁ alturade la mesa por problemas de
estatura, etc., indica también tu nombrey
E @ @ 0 telefono de contacto.
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4-Recibiras un correo-e confirmando la solicitud.

Ante cualquier incidencia o duda, ponte en contacto con los delegados de prevencion
designados por UGT:

Manuel Garcia Cervera — mgarciac@upv.es

José Sahuquillo Garcia — sahuqui@upv.es

José Esteban Calabuig Castro — jcalabu@upv.es

Sofia Estelles Miguel (PDI) — soesmi@omp.upv.es

Vicente Colomer Romero (Alcoi) (PDI - Comité de Empresa) - vicoro@mcm.upv.es
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